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Introduction 

Nous sommes tous confrontés à des défis alors que nous faisons face à ces temps périlleux. 

Le post d'aujourd'hui nous apprend comment y faire face. Il a été rédigé par notre amie Terri 

Brown, une intercesseur prophétique chevronnée, mais aussi une personne qui possède le 

cœur pastoral de Jésus, le grand Berger. Terri et son mari, Jack, sont pasteurs d'une 

merveilleuse congrégation à Colorado Springs, dans le Colorado. Son titre est : 

Faire face aux moments difficiles 

Bonnie, notre petite-fille de deux ans et demi, qui est généralement déterminée à suivre le 

rythme de ses cinq frères et sœurs aînés et de son frère jumeau, jouait dans la neige dans 

notre jardin. Elle voulait quelque chose, alors elle s'est mise à pleurer et à se plaindre. Grand-

père Jack a commencé à lui expliquer que les grandes filles parlent et disent ce qu'elles veulent 

et n'ont pas besoin de crier et de pleurer. Il a continué à lui expliquer que les bébés pleurent 

pour obtenir ce qu'ils veulent. Il lui a demandé : « Tu ne veux pas être une grande fille ? » Elle 

a levé les yeux vers son grand-père et a déclaré fermement : « Je veux être un bébé. » 

Nous avons tous ri, mais un peu plus tard, je me suis mise à réfléchir aux nombreuses 

situations tumultueuses dans notre monde et je me suis sentie un peu dépassée par tout cela. 

J'ai réalisé que j'avais le même choix : soit pleurer et me plaindre, soit utiliser ma voix. 

Il est facile de se décourager face à ce que nous voyons dans les actualités concernant notre 

pays ou d'autres nations, ou face à ce que nous rencontrons plus près de chez nous. Dans 

chaque cas, comme Bonnie, nous avons le choix. Nous pouvons 1) utiliser notre voix pour 

rechercher le Seigneur, Lui adresser des requêtes, proclamer Ses desseins, recevoir Sa sagesse 

et, si nécessaire, défendre ceux qui souffrent. Ou... 

2) au contraire, lorsque les choses semblent incertaines ou désespérées, nous pouvons choisir 

de nous réfugier dans la fuite, en enfouissant notre tête dans le sable et en évitant toute 

responsabilité qui nous obligerait à nous impliquer. Beaucoup d'entre nous ont des chemins 

bien tracés qui mènent à notre lieu de fuite. Comme l'affirme Alicia Britt Chole dans 40 Days 

of Decrease (40 jours de décrets), « L'incertitude est très révélatrice. L'inconnu déclenche des 

réactions différentes selon les cœurs et expose les défauts de notre âme. L'ambiguïté révèle où 

nous allons instinctivement pour retrouver l'illusion de la sécurité. Face à une tempête encore 

sans nom mais imminente, certains se cachent, d'autres fuient, d'autres vivent dans le déni, 

d'autres s'échappent dans des mondes fictifs, d'autres font la fête et d'autres encore marquent 

leur territoire. » (1) 



3) Une troisième option consiste à tenter de contrôler la situation de manière inappropriée. 

Dans l'Évangile selon Marc, Jésus aborde à nouveau le sujet de sa mort et de sa résurrection 

avec ses disciples : « [...] le Fils de l'homme sera livré aux principaux sacrificateurs et aux 

scribes ; ils le condamneront à mort et le livreront aux païens ; [...] ils se moqueront de lui, le 

fouetteront, cracheront sur lui et le tueront. Et le troisième jour, il ressuscitera » (Marc 10:33-

34 NKJV). Je suis sûre que les disciples étaient très inquiets pour Jésus, mais qu'ils étaient en 

conséquence probablement très inquiets et incertains quant à leur propre avenir.  

Il est intéressant de voir la réaction de Jacques et Jean dans les versets 35-38. Tout d'abord, 

les deux frères s'approchent de Lui et lui disent : « Maître, nous voulons que tu fasses pour 

nous tout ce que nous te demanderons. » Cela ne ressemble-t-il pas à un petit enfant qui dit : 

« Maman, tu diras oui à ce que je vais te demander ? » J'ai un peu peur de te le demander, 

alors je vais essayer de contrôler ta réponse avant de le faire. Face à l'incertitude, nous 

essayons souvent de contrôler Dieu et les autres. Jacques et Jean ne pouvaient pas contrôler 

ce qui allait arriver à Jésus ou à eux-mêmes, alors ils ont demandé s'ils pouvaient s'asseoir 

« l'un à ta droite et l'autre à ta gauche dans ta gloire ». Ils ont cherché à obtenir autant de 

sécurité que possible en demandant à être les plus proches de lui lorsque tout serait terminé. 

En tant que croyants, et en particulier en tant qu'intercesseurs, il est essentiel que nous 

prenions conscience nos sentiments face à ce qui se passe, mais nous ne devons pas chercher 

à contrôler ou à éviter la situation. Lorsque nous sommes confrontés à une situation 

personnelle difficile, nous pouvons ressentir une grande douleur en nous débattant avec le 

problème et en priant à ce sujet. Cela peut être difficile, mais nous devons le faire et prendre 

conscience de ces sentiments. Parfois, nous pouvons avoir besoin de nous repentir d’avoir 

voulu ou de  vouloir contrôler Dieu ou les gens. Reconnaître que nous voulons emprunter la 

voie de la fuite ou du contrôle inapproprié peut nous empêcher de nous lancer dans ces 

entreprises infructueuses. Nous devons nous méfier de la tentation courante de vouloir 

simplement être un bébé, comme Bonnie, et laisser quelqu'un d'autre prendre la 

responsabilité de la situation. Nous avons la capacité de choisir et pouvons, par la grâce de 

Dieu, nous lever et utiliser notre voix comme le Seigneur nous y conduit. 

Le psalmiste déclare dans le Psaume 131 : « Dieu, je ne cherche pas à mener la danse ou à 

imposer ma loi, je ne veux pas être le roi de la montagne. Je n’ai pas mis mon nez dans les 

affaires qui ne me regardent pas et je n'ai pas ambitionné des projets grandioses. J'ai gardé les 

pieds sur terre, j'ai cultivé un cœur tranquille. Comme un enfant satisfait dans les bras de sa 

mère, mon âme est satisfaite » (Psaume 131:2-3 MSG). 

Lorsque nous nous plaçons dans un état de satisfaction généré par la confiance, nous n'avons 

pas à écouter le chaos et l'agitation intérieurs. Nous avons apaisé notre cœur, ce qui nous 

permet de nous approcher du Seigneur et de Le rechercher concernant notre rôle en ces 



temps tumultueux. Nous ne devons pas immédiatement partir en guerre, en récitant toutes 

les prières qui nous viennent à l'esprit, mais à partir d'un état de confiance sereine, nous 

devons écouter afin d'être en accord avec ce que le Seigneur dit au sujet de la situation. 

Nous devons tous reconnaître que nous sommes tentés de suivre ces chemins de fuite et de 

contrôle. Mais nous devons également décider que, en cette période critique d'incertitude, 

nous allons nous approcher de Jésus et faire confiance au Saint-Esprit pour nous guider vers 

ce que le Seigneur désire ou exige. 

Je trouve également utile de méditer sur la fidélité du Seigneur dans ma vie et dans celle des 

autres. Méditez sur Sa fidélité passée envers votre famille, votre église, votre ville et votre 

nation. Soyez en accord avec Lamentations 3:22-25 (NLT) : « L'amour fidèle du Seigneur ne 

s'éteint jamais ! Sa miséricorde ne cesse jamais. Grande est sa fidélité ; sa miséricorde se 

renouvelle chaque matin. Je me dis : Le Seigneur est mon héritage, c'est pourquoi j'espère en 

lui ! Le Seigneur est bon envers ceux qui dépendent de lui, envers ceux qui le cherchent. » 

Récitez Sa fidélité jusqu'à ce que vous sentiez la foi monter en vous, puis proclamez la fidélité 

du Seigneur et votre confiance en Lui. 

Ensuite, cherchez la vérité concernant ce qui vous accable. Vous pouvez le faire en attendant 

le Seigneur et en écoutant Son point de vue. Vous pouvez vérifier si le rapport qui vous a 

bouleversé est exact. Parlez à des personnes de confiance qui pourraient avoir plus 

d'informations. Écoutez ceux qui prient. Quelles sont leurs stratégies de prière ? 

Cela ne vous apportera peut-être pas toutes les réponses que vous désirez, mais vous serez 

en mesure d'accepter le mystère et de vous approcher de Celui qui sait tout. Le mystère fait 

partie de cette marche avec Jésus. Lorsque nous rencontrons un mystère, c'est le moment 

idéal pour nous rapprocher de Jésus, l'auteur et le consommateur de notre foi. Nos prières 

peuvent être simples : « Je te fais confiance, Seigneur. Je ne sais pas ce que tu fais en cette 

saison, mais je choisis de te faire confiance. Montre-moi comment prier. » 

Que votre mission soit de prier pour une nation à l'autre bout du monde ou pour un membre 

de votre propre famille, soyez courageux et résolvez-vous à être audacieux et à vous associer 

au Seigneur en ces temps stratégiques. 

Priez avec moi : 

Père, Tu nous as dit que garder notre esprit fixé sur Toi apporte une paix parfaite (Ésaïe 26:3-

4). Dans le Nouveau Testament, Tu as dit de laisser Ta paix régner - agir comme arbitre 

(brabevo)(2) dans nos cœurs (Colossiens 3:15). En ces temps tumultueux, rappelle-nous de 

marcher dans Ta paix et laisse-la régner sur nos pensées et nos décisions. 



Les guerres font rage, les dirigeants malveillants profèrent des menaces, des émeutes et des 

violences éclatent dans nos rues, mais Tu n'ignores rien de tout cela et Tu n'es pas déconcerté. 

Ton omniscience et Ta prescience sont toujours à l'œuvre, Te permettant de voir la fin dès le 

commencement (Ésaïe 46:10). Dans les moments difficiles, nous nous attendrons à Toi, nous 

chercherons Ta direction et nous prierons en conséquence.  

Nous ne craindrons PAS les mauvaises nouvelles ; nos cœurs sont fermes, inébranlables, et 

nous aurons toujours confiance en Toi (Psaume 112:7). En tant qu'intercesseurs, rappelle-

nous de toujours agir depuis notre position assise à Tes côtés.  

En cette période difficile de changement, nous Te demandons de guider le Président Trump 

et son équipe dans leurs relations avec la Russie, l'Iran, la Chine, la situation au Groenland, les 

troubles dans le Minnesota et les nombreuses autres situations difficiles auxquelles ils doivent 

faire face. Continue à attiser les flammes du réveil, afin qu'il se répande sur notre pays. Que 

ce 250e anniversaire de l'Amérique soit une année de re consécration de ce pays à Toi. Nous 

Te prions pour tout cela au nom de Jésus, amen. 

Notre Décret : 

Nous décrétons que pendant cette période, nous marcherons dans la connaissance de Dieu, 

nous serons forts et, sous Sa direction, nous agirons dans la prière (Daniel 11:32) ! 

Le message d'aujourd'hui a été rédigé par notre amie Terri Brown. Vous pouvez en savoir plus sur elle sur TerriBrown.live. 

________________________________________ 
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