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Je suis heureux d'être de retour pour rédiger le post d'aujourd'hui. J'espère que vous avez 

apprécié les nouvelles de certains de nos amis. Ceci se remet bien de son opération de 

remplacement de la hanche de la semaine dernière. C'est un processus lent, mais elle a hâte 

d'en voir le bout.  

Le titre du billet d'aujourd'hui est : 

Le piège du déni 

Selon le dictionnaire, le déni est « un mécanisme de défense inconscient utilisé pour réduire 

l'anxiété en niant des pensées, des sentiments ou des faits qui sont consciemment 

intolérables » (1). Cela peut être très préjudiciable au bien-être d'une personne. Cependant, 

je soutiens qu'il existe un bon déni et un mauvais déni. 

Par exemple, un nomade du désert s'est réveillé une nuit à cause de la faim et a décidé de 

prendre une collation de minuit. Allumant une bougie, il a pris une datte et l'a croquée. En 

approchant la datte de la bougie, il aperçut un ver et la jeta hors de la tente. En mordant dans 

la deuxième datte, il trouva un autre ver et la jeta également. Puis, le nomade s'arrêta pour 

réfléchir à la situation. Décidant qu'il n'aurait peut-être rien à manger s'il continuait ainsi, il 

souffla la bougie et mangea les dattes.(2) 

C'est un bon déni. Il suffit de faire comme s'il n'y avait pas de vers et de manger les dattes. De 

toute façon, la peur est dans votre tête : manger des vers ne vous fera pas de mal. C'est ce 

que j'ai appris en regardant l'émission « Alone » sur History Channel. 

Il y a aussi l'histoire d'un général têtu et tenace qui fut fait prisonnier et jeté dans une fosse 

profonde et large avec plusieurs de ses soldats. Dans cette fosse se trouvait un énorme tas de 

crottin de cheval. 

« Suivez-moi », cria le général à ses hommes alors qu'il plongeait dans le tas. « Il doit bien y 

avoir un cheval quelque part ici ! » (3) 

C'est un mauvais déni. Certes, c'est une bonne détermination, un optimisme inébranlable et 

un leadership noble - il est parti le premier. Mais c'est quand même un mauvais déni. Excusez 

ma grammaire, mais... il n'y a pas de cheval dans le fumier !!! Ce n'est pas parce que vous 

voulez que quelque chose soit vrai que cela devient vrai. Dans un cas comme celui-ci, il vaut 

mieux « plonger » dans la vérité.  



Beaucoup de gens en Amérique souffrent d'un mauvais déni, ce « mécanisme de défense 

inconscient utilisé pour réduire l'anxiété en niant des pensées, des sentiments ou des faits qui 

sont consciemment intolérables ». J'apprécie le désir d'aider les personnes en proie à une 

confusion sexuelle, mais le déni et les multiples étiquettes ne sont pas la solution. Il est certain 

que la castration et la mutilation ne sont pas la solution. Dieu a dit qu'Il nous a créés homme 

et femme (Genèse 1:27), et cela règle la question. Le bon sens le confirme, et la science le 

prouve même : les chromosomes X et Y. Nous devons absolument aimer les personnes en 

proie à la confusion et les aider à gérer leur douleur, mais pas par le déni. 

Ensuite, il y a le mariage. Les gens sont censés se marier avec une personne du sexe opposé, 

et non du même sexe. Dieu a pris une femme, et non un autre homme, du côté d'Adam, et 

elle est devenue sa femme (Genèse 2:21-24). Croire le contraire est un déni malsain. Certains 

politiciens et éducateurs sont dans le déni à ce sujet, tout comme la Cour suprême. Je ne 

déteste certainement pas ceux qui ont choisi de croire et de vivre contrairement à ce que 

disent les Écritures à ce sujet. Au contraire, je les aime en tant qu'êtres humains et citoyens, 

et je ne veux pas qu'ils soient maltraités de quelque manière que ce soit. Mais je ne peux pas 

transiger sur les Écritures.  

Et les hommes ne peuvent pas avoir d'enfants !!! Parlons de déni. Jouez avec les mots autant 

que vous voulez, achetez de faux seins et faites semblant d'allaiter un bébé, mais en fin de 

compte, il n'y a pas de bébé dans la pile « les hommes peuvent avoir des bébés ». Aucun déni 

ni aucun jeu de simulation ne changera ce fait.  

Les questions de genre ne sont en aucun cas les seuls domaines où le déni fait rage en 

Amérique. Le déni est partout. Certains membres de l'Église pratiquent le déni : « Certaines 

parties de la Bible ne s'appliquent pas à moi. Dieu veut juste que je sois heureux. » Certains 

dans le domaine de l'éducation se livrent au déni : « La diversité, l'équité et l'inclusion sont 

plus importantes que la lecture, l'écriture et les mathématiques. » Et certains dans les médias 

sont en fait des spécialistes du déni : « La vérité n'a pas d'importance ; il est bien plus important 

de rapporter ce que nous voulons que les gens croient. » 

Et puis il y a le gouvernement. Certains politiciens à Washington préfèrent que les criminels 

contrôlent la ville plutôt que Trump ne les élimine. Ce n'est pas qu'ils apprécient la criminalité 

et la violence, mais ils ne veulent tout simplement pas que Trump s'attribue le mérite d'avoir 

résolu les problèmes. Et ils ne veulent pas de son aide. En fait, beaucoup préfèrent voir la 

criminalité sévir plutôt que d'accepter l'aide du Président Trump. Ils pratiquent donc le déni : 

« Nous n'avons pas de problème de criminalité ici ! »  

Le gouvernement regorge de « politiciens autruches » qui se cachent la tête dans le sable et 

refusent de voir la réalité. À Chicago, le maire Johnson, avec son taux d'approbation de 6 % et 

sa ville qui est la capitale nationale du meurtre depuis 13 années consécutives, a rejeté l'offre 



de Trump d'aider à nettoyer Chicago. Johnson a qualifié cela de « tyrannie » ! Cela me rappelle 

le proverbe 26:11 : « Comme un chien qui retourne à son vomi, tel est l'insensé qui répète sa 

folie. » 

Et nous ne pouvons oublier le déni du charcutage électoral. « Nous méprisons votre 

charcutage électoral », disent les rois du charcutage électoral aux républicains. « Vous 

détruisez la démocratie avec votre corruption. Nous ne nous livrons pas à ce mal ; nous 

redécoupons simplement les circonscriptions. » 

Et qui peut oublier ceux de gauche qui sont si contrariés par les enquêtes sur les menteurs, 

les divulgateurs, les juges corrompus, les procureurs adeptes de la « guerre juridique », les 

membres malhonnêtes et honteux du Congrès, le gouvernement fantôme à la Maison Blanche 

qui dirige notre nation pendant le mandat de Biden, et les autres criminels au sein du 

gouvernement. « Ces enquêtes ne sont qu'une vengeance », crient-ils, alors que le ministère 

de la Justice, le directeur du renseignement national et le FBI divulguent de plus en plus de 

documents. Ils sont dans le déni, refusant de croire que leurs cris précédents « Personne n'est 

au-dessus des lois ! » étouffent leurs accusations actuelles et confirment leur hypocrisie. Les 

yeux fermés, ils continuent simplement à se plonger dans le syndrome de dérangement anti-

Trump.  

Jésus a donné l'antidote au déni dans Jean 8:32 : « Vous connaîtrez la vérité, et la vérité vous 

rendra libres. » Dans le même esprit, Proverbes 10:17 nous dit : « Si tu acceptes volontiers la 

correction, tu marches sur le chemin de la vie. Mais si tu rejettes la réprimande, tu t'égareras 

à coup sûr » (TPT). Et Proverbes 13:18 nous enseigne : « La pauvreté et la honte viennent à 

celui qui refuse d'entendre la critique. Mais celui qui est facile à corriger est sur le chemin de 

l'honneur » (TPT). 

« Le chemin de la vie » et « le chemin de l'honneur » sont accessibles à tous. Selon les 

instructions de Dieu à Israël, la vie peut être choisie (Deutéronome 30:19). Prions pour que de 

plus en plus de personnes dans notre nation acceptent la vérité et choisissent la vie. 

Priez avec moi : 

Père, nous, les humains, sommes « enclins à nous égarer », comme le dit l'auteur du cantique 

(Come Thou Fount of Every Blessing). (4) Nous préférons parfois les ténèbres du déni à la 

lumière de la vérité. Rappelle-nous que nous n'avons pas à trébucher sur la vérité ; le Saint-

Esprit a été envoyé pour nous conduire dans toute la vérité (Jean 16:13). Nous pouvons choisir 

de Le suivre, d'honorer Ta Parole et ainsi choisir la liberté et le chemin de la vie. 

Nous prions pour ceux qui ont choisi de se détourner de Tes paroles de vie et du chemin de la 

liberté. Ramène-les à la raison comme Tu l'as fait pour le fils prodigue dans les Écritures. 



Libère-les de leur aveuglement. Nous Te demandons d'ôter le voile des ténèbres qui les 

empêche de voir la lumière de l'Évangile (2 Corinthiens 4:4). Éloigne l'influence de ceux qui 

conduisent les gens à l'égarement. Jésus a décrit cela comme « des aveugles qui conduisent 

des aveugles » (Matthieu 15:14).  

Continue à réveiller le peuple américain. Dénonce la tromperie et la corruption au sein du 

gouvernement et des médias. Dénonce ces choses dans l'éducation et le divertissement. Nous 

déclarons, en accord avec cette vieille chanson intemporelle, que « [Ta] vérité continue 

d'avancer ». Sensibilise l'Amérique à Ta vérité une fois de plus. Rends-la forte et puissante. 

Nous prions au nom puissant de Jésus. Amen. 

Notre Décret : 

Nous déclarons que nous nous alignons sur les Écritures et que la vérité nous rend libres. 
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