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Hier soir, dans l'émission Flashpoint, j'ai parlé d'un rêve qu'un ami m'avait envoyé. Dans ce 

rêve, je me trouvais au Capitole des États-Unis et je chantais une phrase de notre hymne 

national. Les participants à l'émission ont trouvé que c'était plus qu'une coïncidence qu'une 

semaine après ce rêve, le pont portant le nom de l'auteur de l'hymne ait été détruit. (Le rêve 

ne mentionnait pas le pont.) La semaine prochaine, j'écrirai un post concernant ce rêve et mes 

pensées générales à son sujet. Bien que ce rêve soit significatif, je ne pense pas qu'il soit 

approprié de dévier de nos articles sur la Semaine de la Passion de Christ pour l'aborder. Nous 

le ferons la semaine prochaine. 

___________________________________________________________________________ 

Gethsémané 

"En partant de là, Il se rendit, comme Il le faisait si souvent, au mont des Oliviers. Les disciples 

le suivirent. Lorsqu'ils furent arrivés au lieu dit, Il dit : 'Priez pour ne pas céder à la tentation'". 

(Luc 22:39 MSG) 

Le "lieu" dont parle Luc est Gethsémané. C'était devenu le lieu de prière préféré de Christ ; 

remarquez l'expression "comme Il le faisait si souvent". C'est ainsi que Juda, qui avait quitté la 

dernière Cène plus tôt que prévu, savait où emmener les soldats pour Le trouver. Cette nuit-

là, Christ passa trois heures à agoniser face à l'épreuve qu'Il devait affronter. Pendant ce 

temps, Il luttait contre Son désir naturel et humain de voir cette coupe de souffrance s'éloigner 

de Lui : "Père, si Tu le veux, éloigne de moi cette coupe ; que ce ne soit pas ma volonté, mais la 

Tienne qui se fasse" (Luc 22:42). 

L'agonie de ces trois heures était horrible, bien pire que ce que la plupart des gens pensent. 

Luc nous dit que Christ a commencé ce temps de prière à genoux. Matthieu ajoute qu'Il est 

finalement tombé sur Son visage, agonisant. Marc ajoute qu'Il est tombé à plusieurs reprises. 

En d'autres termes, Christ s'agenouillait, puis tombait sur son visage. Il se redressait, puis 

tombait à nouveau, d'abord à genoux, puis sur le visage. À un moment donné, l'agonie qu'Il 

vivait, ainsi que la connaissance de ce qui allait arriver, sont devenues si intenses que les 

capillaires de Son visage ont éclaté et que du sang, mélangé à de la sueur, a suinté à travers 

les pores de Sa peau (Luc 22:44). Il s'agit d'une affection médicale douloureuse connue sous 

le nom d'hématidrose. "Les médecins ne savent pas exactement ce qui déclenche 

l'hématidrose, en partie parce qu'elle est très rare. 

Ils pensent qu'elle pourrait être liée à la réaction de lutte ou de fuite de l'organisme... Parfois, 

elle semble être causée par une détresse ou une peur extrême, comme le fait d'être confronté 



à la mort, à la torture ou à des sévices graves et constants. C'est probablement de là que vient 

l'expression "transpirer du sang", qui signifie un grand effort"(1). 

"Bien que la perte de sang soit généralement minime, l'hématidrose rend la peau extrêmement 

sensible et fragile"(2) Je crois que notre rédemption commençait en fait à ce moment-là, 

lorsque la première goutte de sang de Christ a été versée, avant même qu'Il n'atteigne la Croix. 

En combinant les récits évangéliques et en approfondissant les définitions des mots choisis 

par le Saint-Esprit, nous pouvons nous faire une idée plus complète de ce que Jésus a vraiment 

vécu dans le jardin. Lorsqu'Il s'est "retiré" des disciples pour prier seul (Luc 22:41), Luc utilise 

un mot plus fort que les autres auteurs de l'Évangile, apospao, qui signifie "arracher"(3) Wuest 

[New Testament] le traduit ainsi : "Il s'est arraché à eux". Probablement plus qu'à n'importe 

quel autre moment de Sa vie, Christ désirait le réconfort d'être avec Ses amis, mais Il savait 

qu'Il devrait faire face à cette épreuve seul. 

Matthieu et Marc nous disent que Yeshoua devint "profondément étonné, extrêmement triste 

et très accablé" (Matthieu 26.37-38 ; Marc 14.33-34 KJV). Des définitions plus littérales des 

mots grecs utilisés nous donnent des descriptions poignantes de ce qu'Il ressentait : 

• Profondément étonné - ekthambeisthai : "être extrêmement étonné, soit par 

l'étonnement, soit par la peur ; être en proie à une horreur frémissante"(4). 

• Extrêmement triste - perilupus : "être très triste, entouré d'un profond chagrin"(5). 

• Très accablé - ademonein : "être troublé et angoissé, être dans un état de grande 

anxiété ; utilisé pour quelqu'un qui est rendu impuissant, désorienté, agité et angoissé 

par la menace d'un événement qui approche"(6). 

Le Wuest New Testament indique que Christ a été "profondément alarmé" (Marc 14:33) et 

qu'il est "entré dans un état de lutte mentale et émotionnelle sévère jusqu'à la mort" (agonie) 

(Luc 22:44). Bien que Jésus ait su à l'avance que ce traumatisme allait se produire, l'intensité 

de celui-ci était encore plus grande que ce à quoi Il s'attendait. D'après toutes ces définitions, 

l'épreuve était alarmante pour Lui, étonnante, horrifiante, elle Le désorientait. 

La plupart d'entre nous n'imaginent pas Christ capable de ressentir ce genre d'émotions. 

Pourtant, dans Son humanité, Il le pouvait et cela fut le cas, Se permettant de S'identifier à 

nous. Matthieu nous dit également que Jésus agonisait "jusqu'à la mort" (Matthieu 26:38). Le 

mot utilisé exige que cela soit pris au pied de la lettre. Bien que la mort n'ait jamais pu vaincre 

Christ avant qu'Il ne rende Son esprit, Son corps était proche de la mort. 



Encore une fois, je crois que notre rédemption - plus précisément le fait de prendre sur Lui les 

blessures émotionnelles, les rejets et les chagrins du monde entier - a commencé ici, dans le 

jardin de Gethsémané. Ésaïe a prophétisé sur Christ : 

"Il était méprisé et abandonné des hommes, Homme de douleur et d'affliction, Semblable à 

celui devant qui on se voile la face, Il était méprisé, et nous n'avions pas d'estime pour lui. Il 

s'est chargé lui-même de nos souffrances, Il a porté nos douleurs ; Et nous, nous l'avons regardé 

comme frappé, comme châtié par Dieu, et affligé. Mais il a été transpercé à cause de nos 

transgressions, brisé à cause de nos iniquités ; le châtiment pour notre bien est tombé sur lui, 

et c'est par sa flagellation que nous sommes guéris". 

(Ésaïe 53:3-5 NASB) 

Ne perdez pas un instant de la souffrance de Christ pour vous. Tout ce qu'Il a accompli était 

rédempteur. Chaque seconde de souffrance et d'abus était pour vous et moi, prenant notre 

place. Laissez-Le apporter la guérison à chaque partie de votre âme qui pourrait être blessée. 

Jésus veut vous guérir de toute forme d'abus, de rejet, de trahison et de perte. Il a payé pour 

cela ! Recevez-le. 

Après trois heures d'agonie émotionnelle, c'en était assez. Dieu a envoyé un ange pour Le 

fortifier (Luc 22:43). Christ est entré dans la paix, et Son esprit contrôlait désormais toutes Ses 

émotions. A ce moment-là, Juda arriva avec des soldats et trahit Christ par un 

baiser(kataphileo)(7). Le mot révèle qu'il ne s'agit pas seulement d'un baiser amical sur la joue 

(phileo)(8), une salutation courante dans de nombreux pays. Le préfixe kata(9) le renforce, 

impliquant une affection plus forte ; peut-être a-t-il ajouté une étreinte, ou le baiser sur la 

joue s'est-il prolongé quelque peu. C'est pourquoi Jésus interroge Judas : "C'est avec ce genre 

d'affection, Juda, que tu me trahis ?" (Luc 22:48). 

Christ demande ensuite aux soldats: "Qui cherchez-vous ?" Lorsqu'ils Lui ont répondu, Il a 

simplement dit : "JE SUIS" (Jean 18:4-5). Jésus n'a PAS dit "Je Le suis", comme l'affirment la 

plupart des traductions. Il a prononcé Son divin nom qui remonte à l'éternité : "JE SUIS". Et la 

puissance de Ses paroles, de Son nom, a fait reculer les soldats sur le sol (verset 6). Christ est, 

en effet, Dieu tout-puissant. 

À ce moment-là, Pierre, peut-être enhardi par ce qui était arrivé aux soldats, a sorti une épée 

et a coupé l'oreille de Malchus, un serviteur du souverain sacrificateur. Jésus a rapidement 

touché Malchus et a accompli un miracle créatif en guérissant son oreille ! (Luc 22:51) Le grand 

JE SUIS, en effet ! Le Guérisseur ! Le grand médecin ! Le Créateur ! Et en cette période de 

souffrance, le Sauveur est vu en train de s'occuper de ses ennemis. 

C'est alors que Jésus a été emmené pour être jugé, battu et crucifié. Nous y reviendrons 

demain. 



Priez avec moi : 

Père, l'agonie que Tu as dû ressentir pendant les souffrances de Christ a dû être 

incommensurable. La tentation d'exaucer Sa prière,  

"Que cette coupe s'éloigne de moi ", Toi qui n'as pas épargné Ton propre Fils, mais qui l'as livré 

pour nous tous, comment ne nous donnerais-Tu pas aussi, avec Lui, toutes choses 

gratuitement ? 

a dû être écrasante. Mais Tu savais qu'il n'y avait pas d'autre moyen de nous sauver - nos 

péchés exigeaient un substitut parfait et sans péché. (Romains 8:32). Merci ! 

Et Jésus, les mots nous manquent. Toi, le Prince de la paix, Tu as souffert d'une angoisse 

mentale et d'un traumatisme émotionnel accablants pour nous. Tu T'es autorisé à ressentir la 

pression jusqu'à ce que Tes capillaires éclatent et que Ta peau suinte le sang. Grâce à cela, Tu 

nous donnes maintenant une paix inexplicable et une joie indicible. Nous T'adorons 

aujourd'hui. Nous T'exaltons au-dessus de tous les autres. 

Nous T'aimons du plus profond de nos cœurs. Que notre encens d'adoration s'élève devant 

Toi, apportant le plaisir que Tu mérites tant. 

Aussi incroyable que cela puisse paraître, nous savons que nous sommes la récompense de 

Tes souffrances. Satisfais encore plus Ton cœur en cette heure - envoie un réveil sur la terre ! 

Apporte un milliard d'âmes dans Ta famille dans ce réveil à venir. Ton Père, qui ne peut mentir, 

T'a donné les nations en héritage. Personne ne peut Te les enlever. 

Esprit Saint, montre au monde à quel point cet Homme-Dieu est merveilleux. Ouvre leurs yeux 

sur Sa gloire, Son amour désintéressé, Son humilité. Donne-leur des rêves à Son sujet qui 

éveillent un désir - un désir ardent de Le connaître. Il est certain qu'Il n'y a personne comme 

Lui - donne-leur un avant-goût ! Ne laisse pas les méchants arrêter cela. Ruine leurs plans, juge 

leurs stratégies, contrecarre leurs efforts... et révèle cet Homme glorieux. 

Et en Son nom, nous prions, Amen. 

Demain, nous prendrons la sainte cène ensemble, en souvenir du Vendredi saint, le jour de la mort de Christ. 

________________________________________ 
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