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Le pouvoir de l'influence

J'accorde une grande valeur aux personnes que le Seigneur a utilisées pour influencer ma vie.
Quin Sherrer est I'une de ces personnes. Pendant plusieurs années, elle m'a poussé - parfois
méme harcelé - a écrire. Quin a cru en mes capacités d'écriture alors que je ne croyais pas en
moi-méme. Auteur a succes elle-méme, Quin nous parle aujourd'hui du pouvoir de I'influence.

"Les sociologues disent que nous influencerons ou serons influencés par dix mille personnes
au cours de notre vie.(1) Je me demande si c'est vrai.

"Mais pensez a ceux qui nous influencent - parents, amis, enseignants, prédicateurs, voisins,
meédecins, politiciens, patrons, collegues, vendeurs, réparateurs et bien d'autres encore.

"A notre tour, nous avons notre propre sphére d'influence. Des personnes dont nous touchons
la vie. Nous influencons.

"Dans le Grand Réveil qui s'annonce, il faudra beaucoup de monde pour former des disciples
(encadrer et/ou influencer) les milliers de nouveaux croyants qui auront besoin qu'on leur
enseigne les voies de Christ. Mais il y a d'autres personnes qui ont besoin que nous les
touchions. De nombreuses facons !

"Influencer" est 'le pouvoir de changer ou d'affecter quelgu'un ou quelque chose ; provoquer
des changements sans les forcer directement a se produire’. Nous pouvons choisir d'influencer
en bien et non en mal ; d'aider et non de blesser ; d'encourager et non de décourager.

"Paul nous a conseillé : 'Regardez donc attentivement comment vous marchez ! Vivez d'une
maniere réfléchie, digne et précise, non pas comme des imprudents et des insensés, mais
comme des sages (des personnes sensées, intelligentes), en tirant le meilleur parti du temps
[en saisissant chaque occasion], car les jours sont mauvais' (Ephésiens 5:15-16, AMPC).

"Dieu a besoin de chrétiens mUrs pour encadrer les nouveaux croyants - pour les aider a
grandir dans le Seigneur, et pour les aider a accomplir leur destinée. Bien que le mot
'mentorat’ ne soit pas mentionné dans la Bible, 'allez faire des disciples' était un
commandement de Jésus.

"La Bible regorge d'exemples de mentorat : Elisée a appris d'Elie. Marie, alors qu'elle attendait
I'enfant Jésus, s'est rendue chez sa parente ainée Elizabeth et y est restée pendant trois mois.
Paul a pris le jeune Timothée sous sa protection comme un fils et |ui a écrit : '‘Continue dans
ce que tu as appris et dont tu as acquis la conviction, car tu sais de qui tu l'as appris' (2



Timothée 3:14). Il a écrit a Tite que les femmes agées devaient former les jeunes femmes '...a
aimer leur mari, a aimer leurs enfants, a se maitriser et a étre pures, en prenant soin de leur
foyer..." (Tite 2:4-5, TPT).

"J'ai entendu dire que chaque croyant a besoin d'un Paul pour I'enseigner, d'un Barnabas pour
I'encourager et d'un Timothée pour mettre en ceuvre ce qu'ils ont enseigné.

"Thérese d'Avila, une religieuse du 16eme siecle, a dit : 'Christ n'a pas d'autres mains sur terre
que les votres. Pas de pieds sur terre a part les votres. Il n'a pas d'autres yeux de compassion
sur la terre que les vétres. Il n'a pas d'autre corps sur terre que le vétre.'(2)

"Dieu cherche des gens ordinaires comme vous et moi pour faire des choses extraordinaires
pour Lui en permettant au Saint-Esprit de nous utiliser dans la vie de ceux avec qui nous
interagissons. Il veut que nous touchions les autres pour Jésus - en vivant notre vie comme un
exemple et en partageant notre connaissance de la Bible. Mais Il peut également nous
demander d'utiliser nos compétences, nos capacités, nos conseils ou notre amitié pour les
aider aussi.

"La Bible compte 35 a 50 "les uns les autres" dans le Nouveau Testament, selon la traduction
gue vous lisez. Tout y passe : "priez les uns pour les autres", "encouragez-vous les uns les
autres"”, "servez-vous les uns les autres avec vos dons", "portez les fardeaux les uns des
autres", "instruisez-vous et conseillez-vous les uns les autres", "consolez-vous", "servez",

"pardonnez", "soyez hospitaliers les uns envers les autres".

"Si vous avez traversé de nombreuses épreuves, mises a |'épreuve et tentations, vous avez
quelque chose de valable a partager si vous avez maintenant la victoire dans votre vie. Peut-
étre avez-vous traversé un divorce douloureux, le déces d'un conjoint ou d'un parent, étes-
vous devenu un parent isolé, avez-vous été délivré d'une dépendance, perdu votre emploi ou
beaucoup déménagé. Vous pouvez permettre au Saint-Esprit de vous utiliser pour guider ou
encourager une personne en souffrance, a partir de votre position de profonde compassion.

"'Les choses que vous avez apprises et recues, entendues et vues en moi, faites-les’, écrivait
Paul aux Philippiens depuis sa prison (Phillipiens 4:9). Aux Corinthiens, il a écrit : 'Imitez-moi
[suivez mon exemple], comme j'imite et suis Christ [le Messie]' (1 Corinthiens 11:1 AMPC).

"Un auteur chrétien a dit : 'Un mentor est quelqu'un qui est plus loin sur la route que vous et
qui est prét a tenir la lumiere et a vous aider a y arriver'(3).

"A la période de Noél de I'année derniére, j'ai vu un véritable exemple de mentorat dans une
station-service. Un homme d'une quarantaine d'années, suivi de plusieurs jeunes habillés
comme lui - tous portant des chemises rouges avec le logo d'une église - s'est approché de la
fenétre de ma voiture. 'Nous voulons faire le plein de votre voiture', a-t-il dit.



""Pourquoi ?' ai-je demandé.

"'"Parce que quand j'étais plus jeune, un couple de chrétiens nommé Linda et Skip m'a appris
a faire des actes de bonté. Un Noél, ils m'ont donné de I'argent pour remplir le réservoir
d'essence de quelgu'un. Alors, j'enseigne a ces jeunes enfants comment bénir les autres, tout
comme on me |'a appris', a-t-il dit.

"J'ai avalé de toutes mes forces pour ne pas pleurer. En réalité, je connaissais Skip et Linda
depuis un certain temps, et j'étais allée au service commémoratif de Skip quelgues mois
auparavant. Quelles étaient les chances que ma voiture soit remplie d'essence a cause de
l'influence d'un couple chrétien - que je connaissais - sur un jeune garcon des années
auparavant ? Et tout cela pendant que des enfants plus jeunes apprenaient également de leurs
actes de bonté. Extraordinaire.

"Jamie Buckingham, en écrivant aux chrétiens, a dit : 'Vous pouvez penser que votre champ
d'influence n'est pas tres important. Mais Dieu vous a placé dans votre champ... La plupart
d'entre nous ne le réalisent pas, mais notre influence est bien plus grande que nous ne pouvons
I'imaginer - et elle se poursuivra pour les générations a venir, qu'elle soit bonne ou mauvaise.
C'est une merveilleuse responsabilité. Mais n'oubliez jamais que Jésus est toujours avec vous
et que son Esprit vous murmurera exactement les choses que vous devez dire et faire.'(4)

"Peut-étre aimeriez-vous noter les facons dont d'autres personnes vous ont influencé et béni.
Puis, rappelez-vous les fagons dont vous avez été un influenceur utile. Remerciez Dieu pour
ces occasions inestimables | Pendant que vous le faites, voici quelques réflexions a prendre en
compte :

e "Quisontles personnes que vous avez intentionnellement influencées ? Peut-étre avez-
vous fait preuve de sagesse dans leur vie, les avez-vous aidés a développer une
compétence, avez-vous partagé votre témoignage ou leur avez-vous enseigné la Bible ?
Vous avez peut-étre été leur mentor pendant des années, en passant beaucoup de
temps avec eux.

e "Qui sont les personnes qui vous ont influencé, qui vous ont encadré, encouragé,
corrigé, conseillé ou enseigné quelque chose ? Quelles legons avez-vous apprises ?
Quels mots d'encouragement durables chérissez-vous ? Les avez-vous remerciés ?

e "Qui sont les personnes que vous n'avez jamais connues mais dont les actes ou les
réalisations vous ont grandement influencé ? Qui sont les personnes qui ont écrit un
livre, peint un tableau, composé une musique, donné une legon, préché un sermon ou
fait quelque chose de si impressionnant que vous avez été profondément touché ?
Avez-vous des héros de la foi ? Pourquoi ne pas partager leurs histoires ?(5)



"Alors, jouons un rdle actif pour influencer les autres pour Dieu ! Soyons parmi ceux qui
contribuent a la moisson d'ames, et qui les accompagnent et les influencent pour Lui. Et si
nous commencions aujourd'hui par prier pour et rechercher ceux qu'll veut mettre sur notre
chemin ? ",

Priez avec moi :

Pere, nous demandons que Tu bénisses ceux qui ont exercé une influence utile et significative
sur nous. Montre-nous ceux que Tu voudrais que nous influencions pour Ton Royaume -
pendant ce temps oU nous sommes sur terre, afin que cela compte pour |'éternité. Donne-
nous des opportunités et des occasions divines d'aider les autres dans leur marche avec Toi.
Equipe-nous pour étre ceux qui encouragent, a la hauteur de ce que Tu veux que nous soyons.
Que le Saint-Esprit nous donne la sagesse, la compréhension, la force et le conseil pour mener
a bien chaque mission que Tu nous confies.

Seigneur, aide-nous a rechercher les occasions d'encourager les autres, d'atteindre et
d'enseigner ceux qui, selon Toi, ont besoin d'étre touchés par Toi. Nous désirons étre Tes
mains et Tes pieds, parlant d'espoir et de victoire, et aidant ceux que Tu nous donnes, a
devenir tout ce que Tu as voulu qu'ils soient. Nous le demandons au nom de Jésus. Amen.

Notre Décret :

Nous sortirons de notre zone de confort, en prenant soin d'écouter le Saint-Esprit et de
transmettre son amour aux autres.
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AR S

Le post d'aujourd'hui a été rédigé par notre chére amie, Quin Sherrer. Vous pouvez en savoir plus sur Quin a
quinsherrer.com et trouver ses livres sur Amazon.
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