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Hommage à nos mamans  

Le 9 mai 2021, nous avons célébré la fête des mères (ndt : 30 mai en France). À l'époque, nous 

faisions la série sur mon livre Le plaisir de Sa compagnie. J'ai estimé qu'il était approprié 

d'attendre et de faire un post plus tard pour les mères, afin de ne pas interrompre la série. 

Comme c'est le week-end de la fête des pères, j'ai pensé qu'il serait bon d'honorer les mamans 

et les papas aujourd'hui et demain. 

Exode 20:12 énumère le cinquième des dix commandements : 'Honore ton père et ta mère, 

afin que tes jours soient longs dans le pays que le Seigneur ton Dieu te donne'. Éphésiens 6:2-

3 fait écho à ce commandement : 'Honore ton père et ta mère' (c'est le premier 

commandement assorti d'une promesse), 'afin que tout aille bien pour toi et que tu vives 

longtemps dans le pays.' 

Que signifie "honorer" ses parents ? Dans l'Ancien Testament, le mot hébreu traduit par 

honneur est kabad. Il signifie être lourd, pesant, riche, glorieux. En d'autres termes, nos 

parents doivent être une priorité importante dans nos vies. Ils ne doivent pas être ignorés ou 

pris à la légère. Nos choix devraient prendre sérieusement en considération leurs besoins et 

leurs souhaits. 

Le mot grec utilisé dans Éphésiens 6:2 est timao. Il signifie déterminer la valeur de quelque 

chose ; et dans ce cas précis, déterminer que la valeur est élevée. Nous devrions accorder à 

nos parents une valeur élevée - même plus élevée que le ministère (Marc 7:9-13) - et les traiter 

en conséquence. 

Qu’est-ce que cela implique concrètement ? En gros, nous devons prendre chaque passage 

qui décrit comment nous devons traiter les autres et l'appliquer à nos parents. Aimez-les d'un 

amour agapé (1 Corinthiens 13:4-7). Manifestez envers eux le fruit de l'Esprit (Galates 5:22-

23). Parlez d'eux et parlez leur avec respect (Éphésiens 4:29). Pardonnez-leur de tout cœur 

(Matthieu 18:21-22). Et cherchez à vous réconcilier lorsque des problèmes et des 

malentendus se présentent (Matthieu 18:15-17). 

Il en va de même pour les parents qui agissent de manière peu honorable. La Bible donne des 

conseils sur la manière dont il faut se comporter avec les personnes impies. Il se peut que nous 

n'ayons pas une relation étroite avec eux (2 Corinthiens 6:14), et que nous accordions moins 

de valeur à leurs conseils (Psaume 1). Mais nous devons quand même les aimer (Matthieu 

5:44-47). Et rien dans la Bible n'indique que nous soyons dispensés de veiller à leurs besoins 

fondamentaux lorsqu'ils sont plus âgés (Marc 7:9-13). 



Les spécialistes chrétiens divisent généralement les dix commandements en deux groupes : 

les quatre premiers concernent Dieu et les six derniers les autres personnes. Mais les 

spécialistes juifs divisent les commandements en deux groupes égaux. Cela place 'honore ton 

père et ta mère' dans la même catégorie que les commandements qui nous demandent 

d'honorer Dieu. Dieu a chargé les parents de l'éducation de leurs enfants. Rejeter ses oints, 

c'est le rejeter. "1 

Notre amie, Quin Sherrer, nous fait part d'excellentes réflexions sur la façon d'honorer nos 

mères : 

« Honorez (estimez et valorisez comme précieux) votre père et votre mère - c'est le premier 

commandement assorti d'une promesse - afin que tout aille bien pour vous et que vous viviez 

longtemps sur la terre". (Ephésiens 6:2-3 AMPC) 

"Avez-vous remarqué que c'est au singulier ? La fête des mères (ndt : en anglais Mother’s Day, 

se traduirait littéralement par la fête de maman, mère est au singulier). Spéciale, pour votre 

maman spéciale. Vous la comblez de câlins et de cadeaux. Un coup de téléphone. Peut-être 

même un repas au restaurant. 

Le jour de la fête des mères, vous pensez probablement à honorer votre mère biologique, une 

mère adoptive, une mère nourricière, une belle-mère, une grand-mère ou même une tante 

qui vous a "materné". Ou peut-être avez-vous eu une mère "spirituelle" spéciale qui vous a 

enseigné et encouragé dans votre cheminement chrétien. Je suis heureux qu'il y ait une 

journée nationale pour leur rendre hommage. 

"En Amérique, la fête des mères a été célébrée pour la première fois le 10 mai 1908, dans 

l’Eglise Méthodiste Andrews à Grafton, en Virginie occidentale, à l'initiative d'Anna Jarvis, pour 

honorer les sacrifices que les mères font pour leurs enfants, mais surtout pour honorer sa 

propre mère, Ann Marie Reese Jarvis, décédée en 1905. Sa mère avait enseigné à l'école du 

dimanche pendant 20 ans et avait agi comme une ouvrière de paix pendant la guerre civile  en 

soignant les soldats blessés des deux camps. En 1868, elle a organisé des "Mothers' Day Work 

Clubs" pour apprendre aux femmes de la région à s'occuper correctement de leurs enfants. 2 

Julia Ward Howe, suffragette et abolitioniste, est une autre avocate de la cause des mamans. 

Elle a écrit en 1870 une "Proclamation de la fête des mères", qui demandait aux mères de 

s'unir pour promouvoir la paix dans le monde. 3  

Elle a également écrit "The Battle Hymn of the Republic". 

"Petit à petit, certains des 45 États ont commencé à adopter leur propre version des 

célébrations de la fête des mères. Mais le rêve d'Anna Jarvis d'une journée en l'honneur de 

toutes les mamans s'est réalisé le 9 mai 1914 lorsque le président Woodrow Wilson a 



proclamé une journée nationale en l'honneur de la maternité le deuxième dimanche de 

chaque mois de mai. Wilson avait fait pression sur le Congrès pour obtenir une telle journée 

officielle. Dans sa première proclamation, il a déclaré "que ce jour férié était l'occasion 

d'exprimer publiquement notre amour et notre respect pour les mères de notre pays". Il y 

voyait également un moyen d'honorer les mères qui avaient perdu des fils pendant la 

Première Guerre mondiale. 4 

« Par conséquent, moi, Woodrow Wilson, président des États-Unis d'Amérique, en vertu de 

l'autorité qui m'est conférée par ladite résolution conjointe, j'ordonne par la présente aux 

représentants du gouvernement de déployer le drapeau des États-Unis sur tous les bâtiments 

gouvernementaux et j'invite les citoyens des États-Unis à déployer le drapeau chez eux ou dans 

d'autres endroits appropriés le deuxième dimanche de mai, en tant qu'expression publique de 

notre amour et de notre respect pour les mères de notre pays". 5 C'est ainsi que les drapeaux 

ont flotté dans tout le pays. 

"Anna ne s'est jamais mariée ni n'a eu d'enfants, mais son objectif était de faire en sorte que 

les mères de ce pays soient reconnues au moins un jour par an. Elle espérait que la fête des 

mères serait une célébration personnelle entre les mères et leurs familles. C'est ce qui s'est 

produit. 6 

"Les restaurants déclarent que c'est leur meilleur jour de l'année. Plus d'appels téléphoniques 

sont passés le jour de la fête des mères que n'importe quel autre jour de l'année. Nous le 

faisons pour honorer ces femmes qui nous ont supportés - et aimés - pendant toutes ces 

années. Nous déployons des drapeaux, portons des œillets blancs, achetons des cadeaux, 

emmenons nos mamans au restaurant.  

"Qu'en est-il de ceux d'entre nous qui n'ont plus leur précieuse maman ? Nous pouvons 

toujours nous souvenir d'elles et les honorer en remerciant Dieu pour leurs sacrifices, leur 

influence et leurs prières. 

"Avez-vous pensé à envoyer un mot de remerciement aux mamans âgées qui vous ont 

influencé ? Peut-être vous ont-elles conseillé ou ont-elles prié pour vous pendant une saison 

difficile de votre vie ? Peut-être vous ont-elles encouragé dans votre carrière, ou votre 

cheminement chrétien ? Peut-être est-ce la mère de quelqu'un d'autre qui a néanmoins pris 

le temps de s'occuper de vous ? Les cartes et les appels téléphoniques peuvent égayer leur 

journée et leur donner le sentiment d'être appréciées et spéciales, elles aussi. 

" Terminons en lisant quelques passages sur l'épouse et la mère vertueuse tirés de la 

traduction de La Passion : 

"Ses enseignements sont remplis de sagesse et de bonté, car l'instruction aimante coule de ses 

lèvres. Elle veille sur les affaires de sa famille et répond à tous ses besoins. Ses fils et ses filles 



se lèvent d'un commun accord pour vanter ses vertus, et son mari se lève pour parler d'elle en 

termes élogieux. Il y a beaucoup de vaillants et de nobles, mais tu t'es élevée au-dessus de tous 

! Le charme peut être trompeur, la beauté est vaine et se fane si vite, mais cette femme 

vertueuse vit dans l'émerveillement, l'admiration et la crainte du Seigneur. Elle sera louée 

pendant toute l'éternité. Alors, allez-y, donnez-lui le crédit qui lui est dû, car elle est devenue 

une femme rayonnante, et toutes ses œuvres d'amour et de justice méritent d'être admirées 

aux portes de toutes les villes !". (Proverbes 31:26-31 TPT) 

Priez avec moi :  

Père céleste, merci pour le don de nos mères. Nous sommes conscients que sans elles, nous 

ne serions pas nés. Nous sommes si reconnaissants pour les mères qui ont fait des sacrifices 

pour nous voir passer au travers nos bonnes et mauvaises saisons. Dans les moments difficiles 

comme dans les moments glorieux et joyeux. Pardonne-nous pour la façon dont nous les 

avons parfois tenues pour acquises, leurs avons désobéi ou avons négligé d'exprimer notre 

amour et nos remerciements. Montre-nous des moyens créatifs de les honorer. Puissions-

nous enseigner à nos enfants et petits-enfants comment bénir les mères et les grands-mères 

qui les ont précédés, en particulier celles qui ont laissé des traces de foi pour qu'ils les suivent. 

Les pionnières. Merci pour Jésus qui a effacé nos péchés et nous promet une vie après celle-

ci. Amen 

Notre décret :  

Je m'efforcerai d'honorer ma mère - ou son souvenir - et de continuer à remercier mon Père 

céleste de m'avoir béni à travers elle. 

 

Pour en savoir plus sur Quin Sherrer et ses livres :  

https://quinsherrer.com/?mc_cid=ac13344405&mc_eid=6814e47b65 
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